I CORAGGIO
DI VEDERE LA REALTA'

Anziché cercare di controllare tutto
nella nostra esistenza, dobbiamo
renderci disponibili alle chiamate
che Dio ci rivolge nel corso della vi-
ta e lasciarci condurre da esse.



Esposizione Eucaristica

Canto; FUQCO E LUCE
Noi ti invochiamo!

Fuoco e luce che splendi sul volto di Cristo
Fuoco la cui venuta ¢ Parola

Fuoco il cui silenzio & luce

Fuoco che desti nei nostri cuori la lode,
noi ti adoriamo!

Spirito di Dio che riposi sul Cristo
Spirito di sapienza e di intelligenza
Spirito di consiglio e di discernimento
Spirito di forza e di timore di Dio,

noi ti benediciamo!

Spirito che scruti le profondita di Dio
e illumini gli occhi del nostro cuore
Spirito che ti unisci al nostro spirito
riflesso in noi della gloria del Signore,
noi ti glorifichiamol!

Adorazione e preghiera personale



Come realizzare la propria vita? Come rag-
giungere la felicitd? In un mondo che non presenta
molti punti di riferimento, dove nessuno accetta le
soluzioni gid pronte, ciascuno sembra rinviato a se
stesso per trovare la risposta a tali interrogativi. In
pratica gli uomini di oggi cercano di trarre il mas-
simo profitto dalla vita presente e di costruirsi una
felicita a modo loro, in funzione dell'immagine che
se ne fanno e che ¢ fortemente modellata dalla cul-
tura attuale e dai messaggi dei media. La fragile fe-
licita che cercano di costruirsi in questo modo, in
genere non resiste alla prova della malattia, dei fal-
limenti, delle separazioni, dei vari drammi che ogni
esistenza umana conosce.

[a vita umana rimane comungue un' avven-
tura meravigliosa. Nonostante le difficolta ¢ le sof-
ferenze che inevitabilmente vi si incontrano, essa
offre costantemente la possibilita di crescere in
maturita, in amore, in liberta ed ¢ questo il segre-
to della vera felicita. Per farne 1’esperienza. anziche
cercare di controllare tutto nella nostra esistenza,
dobbiamo renderci disponibili alle chiamate che
Dio ci rivolge nel corso della vita e lasciarci con-
durre da esse. Attraverso i desideri che nascono
nel nostro cuore e 1'eco suscitato in noi dalla Sacra
Scrittura, gli eventi felici o difficili. gli incontri con
gli altri, il nostro Padre celeste non cessa mai di in-
vitarci a uscire dalle nostre chiusure, a scegliere la
vita.



Chiamati alla vita

wll Dio del Signore nostro Gesu Cristo, il Pa-
dre della gloria, vi doni uno spirito di sapienza e di
rivelazione per meglio conoscerlo; illumini gli oc-
chi della mente, perché possiate comprendere qual
é la speranza della sua chiamata...» (Ef 1,17-18).

Alla base delle molte chiamate che ci1 sono
rivolte dalla vita. vi € un'unica chiamata di Dio. Ta-
le chiamata trova la sua forma pil completa e piu
luminosa in Gesu Cristo, con il quale impariamo
ad ascoltare la voce del Padre.

Ogni chiamata di Dio € una chiamata alla
vita: la nostra prima vocazione & vivere. La creazio-
ne, attraverso la quale Dio ci ha chiamati dal nulla
all’esistenza, ¢ il primo grande atto di amore con il
quale € intervenuto nella nostra vita. Tutti gli altri
atti di amore di Dio verso di noi hanno la loro radi-
ce e il loro fondamento in questo.

11 fatto che al vertice della creazione ci siano
I'uomo ¢ la donna ¢ il segno che la chiamata alla
vita @ una chiamata ad amare. una chiamata al-
I'incontro, una chiamata al dono reciproco delle
persone. Afferma Giovanni Paolo II: "L ‘womo non
realizza se stesso che esistendo con qualcuno e, an-
cor pitt profondamente e completamente, esistendo
per qualcuno”. 1l corpo sessuato ¢ il testimone che
la vocazione alla vita ¢ una vocazione all’amore




























































